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Lederens hjørne. 
 
Hei alle sammen.   
Da er årsmøtet vel gjennomført. Vi kunne vel tenkt oss noen 
flere oppmøtte, men det gikk jo veldig greit. Vi trenger flere 
folk i komitéer og utvalg til viktige oppgaver i klubben. Og 
styret er ikke fulltallige. Vi mangler et styremedlem og 2 vara. 
Så meld din interesse! Marinbiologikurset ble dessverre avlyst 
igjen, men det jobbes med å finne en ny dato. Sjekk nettsiden 
på www.ldk.no.  Den blir jevnlig oppdatert! I denne utgaven 

møter dere det nye styret, og det ligger info om årets Pinsetur! Meld dere på 
folkens! Husk å melde dere på sms – tjenesten vår. Da får dere lettere tilgang til 
info om dykking og andre arrangementer.  Dette blir den aller siste utgaven av 
Bunn & Grunn i papirformat! Send derfor e-post adressen deres til oss på 
ldk@ldk.no Da får dere den på mail i stedet. ;) Det hadde vært hyggelig å se 
noen flere på tirsdagskveldene fremover. Vi sees over og under vann!  Mvh 
Lene 
 

Varsling om dykketurer? 

Meld deg på sms tjenesten vår!!  
Vi ønsker å få flere med på klubbturene våre og vil i den anledning prøve ut en sms - tjeneste 
som gjør at den som ønsker det kan få beskjeder fra klubben til sin mobil. Dette vil være 
beskjeder som omhandler dykking. Det koster 1 kr pr mottatt beskjed. Det er mottaker som 
betaler. Påmelding: Hvis du ønsker å motta slike meldinger kan du sende en SMS til 
1960 med innhold: GBREG 13587. Hvis du senere ikke ønsker å motta slike 

meldinger sender du SMS til 1960 med innhold GBSLETT 13587. 
 

Maritim VHF "dykkekanal" 
 
Norges Dykkeforbund har fått tillatelse fra Post- og teletilsynet til å benytte 
frekvens 155.100 MHz i det maritime VHF-sambandet under dykkeoperasjoner. 

Farrishallen 

Nye tider for trening i Farrishallen er søndager fra 13.00 - 14.00. og mandager 
fra 20.30 - 21.30. Sesongen starter 1. september og slutter 30. april. Vi deler 
bassenget med Svenner dykkeklubb. Det er gratis adgang for medlemmer. 
Aktiviteter blir lagt opp etter hvem som kommer. Velkommen!  

Ring Knut 900 555 89, 1/2 time før om dere vil trene.  

http://www.ldk.no/�
mailto:ldk@ldk.no�
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Det nye styret:   

 

Leder: Lene Borgersen 

Jeg er 43 år, har to barn, jobber som lærer ved Thor Heyerdahl vgs. Har 
vært med i klubben siden 1992. Har sittet som sekretær i 1 år, dette blir 
mitt 2 år som leder i klubben.  

CMAS **, Nitrox, VHF, Dykkeleder.  

 

Nestleder: Liv Åse Schjerven  

Medlem siden: 2001 

Jeg har vært medlem av klubben siden 2001, da tok jeg cmas* sertifikat. 
Jeg har semidry våtdrakt og dykker bare om sommeren. Ellers har jeg vært 
med på å arrangere en del fester i klubbens regi. 

 

Kasserer: Simen Boye Johannessen  

tja! har bare dykket siden 2005. 
har trasla til styre og stell siden 2009 (1 år som sekretær). 
CMAS * instruktør 
Adv. rec. trimix. 
66-mod. 
er jeg ikke på jordet, er jeg under havoverflaten, eller rett og slett nyter 
livet i sola på Svenner, eller til nød mekker data. 
er jeg ikke i Norge, er jeg på tur med Leder i varme farvann, Love It :-) 

 

Sekretær: Espen Tutvedt 
 
Alder: 34 år  
Medlem siden: 2005 
Arbeid: Teknisk ansvarlig for mark ved Benders Norge AS 
Dykkeutdannelse: CMAS* 2005, CMAS** 2006, Nitrox Basic CMAS 
2006. 
Tidligere verv: Webmaster i 2 år og valg komité i 1 år. 
 
Jeg fikk smaken på dykking i det fantastisk landet ”Syden”. Tok et light 
kurs der og ble fullstendig betatt. De to siste årene har det dessverre blitt 
prioritert lite tid til dykking. Men min livssituasjon har nå endelig endret 
seg slik at jeg igjen kan prioritere tid til blant annet dykking. 
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 Besetning av verv i klubben.  
 

• Styremedlem 1/ Varamedlemmer 2. Mangler. 
• Skoleavdeling: Liv Åse; Leder, Lene, Espen, Simen. 
• Arrangements komité – Åsne, Celina, Bjørn, Nina, Liv Åse.  
• Hytte komité: Simen, Liv Åse, Hugo, Thorstein, Celina, 

Henriette. 
• Kompressoransvarlig – Hugo 
• Båtansvarlig – Knut Henriksen 
• Sikkerhetsleder – Bendik Eliassen 
• Beredskap - Bjørn Aasrum 
• Webansvarlig – Lene og Simen 
• Bunn og Grunn redaktør - Lene 
• Fridykkergruppe- Tryggve  

 
Meld din interesse til ldk@ldk.no til ledige stillinger. 

 
Luftfyllekort 2010 
 
På årsmøte 2010 ble det vedtatt følgende: 
Årsabonnement på luftfyllinger for kr. 300,-, vil si at man kan fylle så mye man vil på egne 
godkjente flasker, til privat bruk, uansett størrelse, i hele 2010. Man må fortsatt skrive 
fyllelogg. 
 
Grunnlag: Andre klubber og dykkesentre har innarbeidede rutiner med årskort på luftfylling. 
Dette kan være et tiltak for å lage mindre jobb i forhold til fakturering i klubben. De som ikke 
har fyllekort må betale 50,-/fylling kontant uansett flaske størrelse. Prøveordningen med gratis 
luft på klubbturer utgår.  Mvh. Styret  
 

BEREDSKAPSDYKKING 2010 
 
Beredskapslisten skal revideres på eget møte den 13/4 kl. 19.00 på Gon(LDK). De 
som står oppført på listen fra før, bør møte på denne tirsdagen. Andre som kan tenke 
seg å være med på en slik aktivitet kan også møte, for en forklaring på aktiviteten. I 
tillegg blir det en gjennomgang av søks metode og bruk av kommunikasjonsutstyr til 
dette. (KMB18) 
 
 
Beredskapsleder 
Bjørn Aasrum 

mailto:ldk@ldk.no�
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PINSETUR 2010 
 
Årets pinsetur går av stabelen den 21/5 til 24/5 og turen går atter en 
gang til Sørlandet, men vi satser på Skottevik mellom Lillesand og 
Kristiansand. 
http://www.skottevik.no 
Det finnes mange dykkemål i området. Vrakene av Mosel, Inger 
Johanne, DS Stavanger, MS Tom B, Viston og MS Seattle ligger i 
området. I tillegg finnes det flere gamle seilskutevrak. 
Prisen skal vi prøve å få mellom kr. 150 - 200 pr. person pr. døgn, kr. 
450 – 600 for hele helgen. En leilighet koster kr. 1500,- + leie av plass til 
utstyr på brygga. 
Meld dere på med en gang, det er reservert maks 30 plasser. 3 
leiligheter med 3 soverom. Første mann/kvinne til mølla.  
Vask av leiligheten kommer på 495,- om dette er ønskelig.  
Luftfyllinger må foregå på dykkersenteret til 50,- pr. sett.  
Skal hund medbringes er det et absolutt krav til tau og bur. 
Båter tar vi med selv. 
 
PÅMELDINGS FRIST før 28/3- 10. 
Nina Aasen 41400707 

 

 

Arrangementer 
Pinsetur 21. mai – 24. Mai  
Krabbedykk 20. august 
Krabbefest 21. august 
Høsttur 17-19. September  
Julebord 20. November 
Nyttårsfest 22. Januar 2011 
Årsmøte 12. Februar  
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Kurs vår/høst 2010 

 
Kurs Tidspunkt for 

oppstart 
Instruktør Pris: 

CMAS * Vår 2010  3200,-  
CMAS ** Meld din interesse  2000,-  
CMAS *** Meld din interesse  2800,- 
Dykkeleder Høst 2010  1000,- 
Nitrox Meld din interesse  1500,- 
Marinbiologi/ Uv. foto Juni/sept.okt 2010 Samarb. Vdk 1750,- 
Marinarkeologi Høst 2010 Samarb. Vdk 1750,- 
Fridykkerkurs */**/*** Meld din interesse   1000,- 
Båtførerprøven  Høst 2010     500,- 
Sikkerhetskurs/ 
livredning 

Vår 2010  Gratis 

 
Påmelding og forespørsel til ldk@ldk.no eller via web  

 

OBS! OBS!  

Dette skulle vært den siste papirutgaven av Bunn & Grunn 
som kom i posten. Det ble det ikke! Forrige Bunn & 
Grunn fikk den æren. 

Vi skal fortsatt holde på tradisjonen med avisa en stund til, 
men den vil heretter bli i en digital versjon som blir lagt ut 
på websiden vår: www.ldk.no 

Alle nyheter legges ut på nett raskest mulig. Ønsker du 
fortsatt avisa i papirformat, kan du skrive den ut selv. 
Send oss e-posten din, så får du lenke til avisa som en 
påminnelse når den blir lagt ut!  

 

 

mailto:ldk@ldk.no�
http://www.ldk.no/�
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Marinbiologi  
************************************************************************************************************ 

 
Larvik Dykkeklubb arrangerer i samarbeid med 
Vestfold Dykkekrets kurs i marinbiologi. 
Kursholdere blir Jon Fuglestad og Astrid Kari Woll. 
Dette kurset er først og fremst beregnet for 
APPARATDYKKERE med relativt beskjeden 
kjennskap til emnet MARINBIOLOGI, men som 
likevel har blitt 
nysgjerrig på alt det 
rare som kan oppleves, 
sees, spises og/eller 

fotograferes når vi er under overflata.  
 
Deltageravgift på 1750,- betales til  
Larvik Dykkeklubb,  
Postboks 270, 3251 Larvik  
Konto: 2510 23 12409  
 
Absolutt minimum deltakerantall 8, - maksimum er 12! 
 
Prisen på 1.750,- innbefatter: 
* Selve kurset 
* Relativt enkel overnatting fredag - søndag i Larvik DK 
sitt klubbhus. 
* Felles bevertning under hele kurset. (ikke øl/brus) 
* 2 landdykk på interessant dykkested i nærheten lørdag og søndag. 
* Evt. fisk til dissekering. 
* Dekorativt kurs- diplom samt CMAS MB - cert. rekvisisjon v. kursavslutning.  
 
Ramme for innhold for marinbiologikurset i Larvik finner du hos Norges 
Dykkeforbund. I tillegg vinkles altså dette kurset spesielt mot de av oss som også er 
UV-fotointeresserte.Muligens får vi også med Erling Svendsen, han bak bildene i 
læreboka ”Dyrfeliv i Havet”.  
 
Vi regner med frammøte fredag klokka 17.00-18.00 og avslutning søndag senest 
klokka 17.00.  
 
Se denne tråden for kartlegging av når evt. nytt MB-kurs i Larvik kan avholdes og når 
folk er interessert i å delta på slikt kurs: http://tinyurl.com/ykgwt27  
 
Mer info på www.ldk.no og www.ndf.no  
 
Mvh. Dag Deberitz  
Utvalgsleder for marinbiologi og UV-foto/video,  
Vestfold Dykkekrets, tlf. 922 35777,  
mail: dagbritz@tele2.no     

 

 
Fotointeresse 

http://www.ndf.no/t2.asp?p=60456�
http://www.ndf.no/t2.asp?p=60456�
http://tinyurl.com/ykgwt27�
http://www.ldk.no/�
http://www.ndf.no/�
mailto:dagbritz@tele2.no�
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LARVIK DYKKEKLUBB 
Organisasjonsnummer: 983181120 

32774983181120  

Vil du gi din støtte til LARVIK DYKKEKLUBB? 
Grasrotandelen er en ordning fra Norsk Tipping, hvor du som registrert 

spiller kan velge ett lag eller én forening som du ønsker å støtte - din 
Grasrotmottaker. Vi oppfordrer deg til å støtte oss i LARVIK 

DYKKEKLUBB! 

Tenk deg at du kan spille favorittspillene dine - Lotto, Tipping og Joker for eksempel - og 
samtidig gi noe mer til det laget eller den foreningen du selv ønsker å støtte. Dette er nå mulig 
via Grasrotandelen. Ved spill hos Norsk Tipping vil 5 % av innsatsen gå direkte til ditt lag 
eller forening (gjelder ikke Extra og Flax). Merk at Grasrotandelen ikke på noen måte går ut 
over innsatsen eller premien din - du blir ikke belastet noe for å være grasrotgiver. Du trenger 
Norsk Tipping Spillerkort for å knytte deg til Grasrotandelen. Spillerkort får du kjøpt hos 
kommisjonær, eller du kan bestille det på www.norsk-tipping.no. 

Vi oppfordrer deg til å knytte deg til ordningen allerede i dag, og du gjør det på en av 
følgende måter: 

1. Hos Kommisjonær: Ta med deg strekkoden og ditt spillerkort til en av Norsk Tippings 
mange kommisjonærer. 
2. SMS: GRASROTANDELEN 983181120 til 2020 (tjenesten er gratis). 
3. Internett: grasrotandelen.no eller norsk-tipping.no. 
4. Norsk Tipping Mobilspill. 

Mer informasjon finnes på www.grasrotandelen.no 

 Her vil du også kunne følge med på hvor mye Grasrotandelene genererer for de enkelte 
Grasrotmottakerne.  

Takk for at du støtter oss via Grasrotandelen! Med hilsen styret. 

http://www.grasrotandelen.no/�
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Vaskeliste for LDK 
Fra uke 02-2010 til uke 24-2010 

 
 

Uke nr. Dato (ca) Vasker oppe Vasker nede 
12 24/3 Celina Aho Jonny Ree 
14 14/4 Christian Øhrn Thomas Vik 
16 28/4 Bendik Eliassen Thomas Nilson 
18 12/5 John Martin Kvalsund Østein Bonnegolt 
20 26/5 Tom Ivar Rismyhr Espen Tutvedt 
22 9/6 David Gordon Åse Irene Krossøy 
24 23/6 Erik Kongelf Larsen Geir Hagejordet 

 
Hvis du står på vaskelista og ikke har nøkkelkort, ring Thorstein 33 12 65 89 
eller 90 83 31 88 
 
 
Vaskeanvisning for gulvet oppe. 
 
IKKE bruk grønnsåpe til vasking av parketten oppe. Gulvet blir seigt, og møkka 
blir ikke borte. Det er store dunker med såpe nede til dette bruk. Det må ikke 
være salmiakk i, og dere må bruke lite såpe i forhold til vann. Alle må kvittere ut 
for vask til ldk@ldk.no Giro sendes om vask ikke blir utført. 
 
 
 
Bunn & Grunn 
Nr. 3 2010 – Innleveringsfrist 17. juni 
Nr. 4 2010 – Innleveringsfrist 23. oktober (julebord, nyttårsfest) 
Nr. 1 2011 – Innleveringsfrist 12. desember (påmelding nyttårsfest, innkalling 
årsmøte)  

 
 
 
 
 

mailto:ldk@ldk.no�
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Dykkeleder liste 
Vil du ut og dykke? Ring oppsatt dykkeleder dagen i forveien. Hvis èn 

person ringer er dere pliktige til å ta med personen ut.  
 

Søndag 28.02.2010 Henning Meyer 99392700 
Søndag 07.03.2010 Magnus Petersen 41477195 
Søndag 21.03.2010 Geir Hagejordet 93403277 

Søndag 28.03.2010 Bendik Elliassen 95215330 

Søndag 04.04.2010 Vidar Moan 90108017 

Søndag 11.04.2010 Raymond Raastad 99001161 

Søndag 18.04.2010 Dag Deberitz 92235777 
Søndag 25.04.2010 Bendik Elliassen 95215330 
Lørdag 01.05.2010 Lene Borgersen 98677893 
Søndag 02.05.2010 Jaran Sagatun 98439254 

 

Medlemmene ringer oppsatt dykkeleder senest dagen i forveien for avtale. 
Gjør man ikke dette, risikerer man at dykket blir avlyst! Dykkeledere skal møte 
på klubben i god tid før avreise for å klargjøre båt og utstyr. Om du ikke kan, 
ring og avtal med andre på denne listen i god tid. Bjørn Uno Østlie, 920 68 224, 
har sagt seg villig til å være reservedykkeleder hvis man ikke klarer bytte med 
noen andre på listen. 

Husk! kl. 10.00 på lørdager og kl. 11.00 på søndager. 
 
 
 

Forslag - Ris og Ros 
Har du noen forslag til aktiviteter eller andre ting til styret? 
Noe du er misfornøyd med, eller fornøyd med? 
Uansett vil vi gjerne høre din mening.  
 
Send oss gjerne en historie om dykking, bilder og referater fra turer du har 
deltatt på.  
 
Send melding til ldk@ldk.no  
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:ldk@ldk.no�
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Avsender: 
Larvik Dykkeklubb 

Postboks 1027 Gloppe 
3253 Larvik 

Telefon 33 12 71 11 
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