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Lederens hjørne. 
 

 
 
Innledningsvis vil jeg takke for tilliten ved valget på årsmøte 16.02.08. Dere valgte 
forhåpentligvis et godt styre for arbeidet som skal nedlegges i 2008. 
 
Vi er fornøyde med sammensettingen som består av medlemmer med mye og ikke så mye 
erfaring. Det er avholt to styremøter og inntrykket etter dette er et styre som ønsker å bidra til 
økt aktivitet for medlemmene. Hovedsaker i året som kommer skal det utarbeide planer for 
renovering av klubbhytta og andre administrative planverk for skoleavdeling osv. 
Hovedvekten for arbeidet i styret 2008 vil allikevel dreie seg om dykke aktivitet. 
Nytt av året er gratis luft til medlemmene på oppsatte klubbturer. Det er foredrags kvelder 
etter oppsatt plan på tirsdager. Ellers planlegges det med aktivitet fortløpende og det er viktig 
for dere som er interessert å holde seg oppdatert ved å besøke hjemmesiden ldk@ldk.no , 
Bunn og Grunn eller og aller best komme på en av tirsdags kveldene og få informasjon der. 
Juniorgruppa har kommet i gang med vår aktiviteten. De har innledet et samarbeid med 
Svenner Dykkeklubb for å øke antallet fridykkere og det generelle aktivitetsnivået.  
 
Da gjenstår det bare å ønske alle juniorer, seniorer og ikke dykkere en begivenhetsrik vår og 
håpe på god dykking fremover. Ta turen ut på klubben tirsdager mellom klokken 1900-2200 
for å avtale dykketurer eller bare ”slå av en prat”. 
 
Mvh: 
 
Bendik 
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Presentasjon av det nye styret. 
 

 

Leder og Sikkerhetsleder: Bendik Eliassen 
Hei alle medlemmer! 
 
For de som ikke kjenner meg er jeg 28 år, og har jeg vært medlem av 
LDK siden 2002. Har under denne tiden lært å kjenne klubben på ulike 
måter. Jeg kommer opprinnelig fra Larvik og flyttet tilbake fra Oslo etter 
en periode med studier. 
 
Når det gjelder dykkingen er jeg en av flere som er de mest aktive i 
klubben. Jeg har flere interesser, men det er vrak dykkingen som jeg 
brenner mest for. Av ulike kurs har jeg CMAS**, CMAS Nitrox basic, 
dykkeleder kurs, IANTD Deep Diver, IANTD Recreational Trimix, 
IANTD Advanced Nitrox, IANTD Nitrox blender og IANTD Trimix 
blender kurs. 
 
Lenge har jeg som andre hatt meninger om hvilken retning LDK bør 
utvikle seg i årene som kommer. Derfor tok jeg på meg et styreverv for å 
kunne delta i denne prosessen. 
Jeg ønsker å jobbe for å øke dykke aktiviteten og interessen for klubben. 
Medlemmene skal være i fokus og det er styrets oppgave og legge 
forholdene til rette for dette. Samtidig er det viktig å få en inkluderende 
holdning i klubbmiljøet hvor alle skal føle seg velkommen. 
 
Til slutt ønsker jeg alle medlemmer en god dykkesesong. Så sees vi på 
klubben. 

 

Nestleder: Magnus Petersen 
Alder: 27 år  
Arbeid: Energi- og miljøingeniør. 
Dykkeutdannelse: PADI OWD, CMAS **, CMAS nitrox, Dykkeleder, 
IANTD Deep diver og IANTD Advanced recreational trimix diver.   
 
Jeg har alltid vært fasinert av det som er under vann og fikk til slutt rottet 
meg til å ta dykkesertifikatet i 2003. Etter den tid har jeg blitt mer og mer 
fasinert og engasjert i dykking. I dag bruker jeg størsteparten av min fritid 
på dykking og da spesielt vrakdykking.  
Som nestleder i LDK (Larvik dykker klubb) ønsker jeg først og fremst å 
kunne bidra til økt aktivitet i klubben på alle nivåer. Mener og tror at økt 
aktivitet vi føre til et bedre sosialt miljø og at medlemmene tar et større 
ansvar for klubben sin. Jeg vil også jobbe for at LDK blir mer synlig utad, 
og å få inn midler til vedlikehold og nye investeringer til klubben.  
Med våren i anmarsj ønsker jeg alle en god dykkesesong.      
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Kasserer: Mona Stray Rambo 
Er ikke den som må i vannet, men har dykking som en av mange former 
for aktivitet jeg trives med. Har kun Padi Open Water kurs, men ønsker i 
hvertfall å ta et videregående kurs også. Det er dyrelivet og vegitasjonen 
under vann som gjør at dykking er en aktivitet jeg ønsker å bedrive. 
  
For tiden er det dessverre jobben som Contry Manager for SVP 
Worldwide, som opptar de fleste av døgnets timer. Gleder meg til å 
komme i gang med jobben som kasserer. 

 

 

Sekretær: Lene Borgersen  
Jeg tok CMAS** i 1992, VHF sertifikat i 1993, dykkeledersertifikat 
1994, nitrox i 2007 og har vært medlem i Larvik Dykkeklubb siden 1993. 
Jeg har arrangert mange fester og turer gjennom flere år i klubbregi, vært 
dykkeleder i 12 år, og sikkerhetsleder i 3 år.  
For øvrig har jeg mye styre – erfaring fra andre private engasjementer og 
i jobbsammenheng. 
Forøvrig er det mitt ønske for fremtidig engasjement å se til at 
fridykkermiljøet blomstrer opp igjen. Har 2 barn hvorav den yngste er 
fridykker. Ungene mine mimrer fortsatt om de sagnomsuste turene med 
klubben, og det er svært gode minner vi har fra turer helt tilbake til 90 
tallet. Derfor håper jeg at vi skal få til noen familieturer i klubbregi igjen. 

 

Styremedlem: Liv Åse Schjerven 
Jeg har vært medlem av klubben siden 2001, da tok jeg cmas* sertifikat. 
Jeg har semidry våtdrakt og dykker bare om sommeren. Ellers har jeg 
vært med på å arrangere en del fester i klubbens regi. 

 

Vara: Tryggve Karlsen  
Jeg startet med dykking i 1982 og har vært medlem i dykkeklubben siden 
da. Jeg har bak meg 2 perioder som leder for klubben. De siste 10 årene 
har vært preget av dalende aktivitet. Men før det var jeg aktiv, med 
oppunder 100 dykk i året på det meste. 
Det har vært undervannsfoto og biologi som har vært min interesse under 
vann. 
Jeg har også vært leder for utvalget for Foto og Film i NDF. 
Med små barn i familien, så blir det mest fridykking i løpet av sommeren. 
Har påtatt meg å være leder for juniorgruppa, som teller ca 25-30 
medlemmer.  
Det er en utfordring å finne ulike aktiviteter i løpet av vinteren. På 
sommeren prøver vi å fridykke som jo er hovedinteressen vår. 
Jeg vil gjerne ha hjelp av foreldre som kan være med på fridykkerturer i 
løpet av sommeren.



Bunn & Grunn for Larvik Dykkeklubb nr. 3/2008   Side 5 
 

 

Styremedlem: Espen Larsen 

Født og oppvokst i nærområdet rundt klubbhytta, begynte som fridykker noen år 
før jeg ble fult medlem som sportsdykker i 1977. 

Var aktivt med frem til rundt 1993 og hadde noen perioder i styret i denne 
perioden.  

Gift, bor på Gloppe, har tre barn hvorav 2 er medlemmer og fortsatt aktiv som 
dykker selv. 

Jobber som Produksjons sjef ved Vestfold Plast Industri AS, etter 15 år med 
pendling og utenlands opphold.

 

Beredskapsleder for 2008 Bjørn Aasrum 
 
Har dykket siden 1977 og har ca. 1000 dykk. 
Trappet ned for ca. 5 år siden. Tidligere formann, kasserer etc. i LDK. 
Utført en mengde vrakdykk til ukjente dybder med den giftige gassen 
luft. 
Utførte også fotodykk den gang bildene ble festet på film og ikke på data. 

 

 

Materialforvalter for Båt: Simen Boye Johannessen 
Alder: 42 år 
CMAS** 2006 , Nitrox 2007,CMAS*** 2008. 
Interesse: DYKKING, rust og litt data. 

 

Material forvalter Kompressor: Morten Nilsen 
Jeg startet å dykke ca 1993, har PADI OWD, AOWD og CMAS ** 
sertifisering. 
Har vært medlem i Larvik dykkeklubb siden 1994, har hatt mange verv 
gjennom tidene. 
 

 

Utlysning av stillinger i klubben:  
 
Vi trenger flere til dugnadskomité, hyttekomité og Arrangementskomité. 
Samt at Bunn & Grunn trenger en ny redaktør. Meld din interesse til; 
ldk@ldk.no 
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HVA SKJER`A                                
                                   
PINSETUR 9- 12 MAI  
                      
• Pinseturen i år går til Sørlandet camping og vi håper på 

mange spennende dykkemål. 
• Overnatting fra fredag til mandag koster 720 kr. 
• Vi prøver på felles mat på lørdagen, ellers tar man med egen proviant. 
• PÅMELDINGS FRIST 23. APRIL 
• Så slå på tråden fortest mulig til Nina Aasen Tlf: 41 40 07 07 
• Første mann/kvinne til mølla, det er reservert 20 plasser. 

 
Datoer verd å merke seg! 

KRABBEFEST 
Krabbefesten av stabelen 23. august 
Mere informasjon kommer senere 
Hold av datoen! 
 

JULEBORD KOMBINERT 35 ÅRS 
JUBILEUM  
Julebordet går av stabelen 22. november 
Mer informasjon kommer senere.  
Hold av datoen! 

Temakvelder på tirsdager: 

Vi starter året med aktivitets fremmende tiltak i form av flere foredrags holdere. 
Møt opp på tirsdagskveldene og la deg fascinere. ☺ 

22.04.08 Tor Richard Odberg holder foredrag  
06.05.08 Gudmund Olsen holder foredrag 

April 2008: Tur til Universitets sykehuset i Oslo. 
 Trykktanksdykk til 60 m, med foredrag om dykking og medisin. ENO 
Påmeldingsfrist før 1. april.  
 
Se eget oppslag og påmelding korktavlene. 
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Larvik og Svenner dykkeklubb startet 2. April et Fridykker kurs med ca. 20 
påmeldte. Kurset er et samarbeid mellom klubbene.  Som en fin avslutning av 
kurset inviterer vi til: 

 
Familietur til Svenner 
 
Larvik og Svenner avholder for tiden fridykkerkurs i samarbeid og ønsker 

i den anledning velkommen til overnattingstur til Svenner fra lørdag den14/6 til 
søndag 15/6. 

Avreise kl. 12.00 fra Ula 
Ta med: Dykkerutstyr, telt, mat og klær til dere selv i 2 dager. Vi griller 

lørdag kveld.  
Er det noen som også vil apparatdykke kan de det. Sørg da for selv å ha 

med nødvendig utstyr. Klubbene stiller med båter, men fridykkerne blir 
prioritert.  

Hjemreise søndag ettermiddag etter endt dykking. 
 

 
Bildene er fra et ettermiddagstreff med fridykkerne i fjor.  
 
Velkommen!  
Påmelding i f.h. til båttur frem og tilbake.  
Til Lene Borgersen Tlf: 98677893 
lene@lbartdesign.no 
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Bunn og Grunn 

Styret har et ønske om utsendelse av kommende Bunn og Grunn aviser pr. e-
post til dem som har mailadresse og ønsker dette. For å kunne få til dette så er 
klubben avhengig av alle som ønsker dette sine e-post adresser. Send ønsket til 
ldk@ldk.no 
Ved å sende ut flest mulige aviser pr. mail så vil det lette arbeidet med trykking 
og bretting og ikke minst redusere porto bruken. 

Det skal også nevnes at de som fortsatt ønsker å få avisa i trykt utgave 
selvfølgelig kan få det.  

 
Sikkerhetsleder har ordet! 
 
Det er igjen på tide og glede seg til en ny dykkesesong. Det er sikkert mange 
som har planene klare for å dykke på spennende vrak eller leite etter middag 
blant steiner og tang. 
 
Da er det viktig at en tenker på sikkerheten og tar kontroll på utstyret. 
Kontroller trykktestings dato på flasker, evt. O2 rensing. Send ventilene til 
service ved et godkjent service verksted og ellers passe på at alt er i orden. LDK 
har ikke hatt personskade ved dykkerturer i klubbregi og slik ønsker vi å 
fortsette. Det er en billig forsikring at utstyret er i orden. 
 
Bruk det utstyret som ligger fremme til alle medlemmene. Da tenker jeg 
spesielt på O2 utstyret. Ellers er det bare ønske alle medlemmene en 
begivenhetsrik vår under vann. 
 
Husk å ringe oppsatt dykkerleder i god tid (dagen før), når dere har tenkt dere i 
vannet. Vi har for tiden 10 motiverte dykkerledere som er klare til å stille opp. 
Hvis det er spørsmål vedrørende dykkeleder ordningen kan sikkerhetsleder 
kontaktes. 
 
Mvh: 

Sikkerhetsleder.   
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Dato  Dykkeleder  Telefon 

Søndag 13.04.2008  Vidar Moan  90108017 

Søndag 20.04.2008  Raymond Raastad  99001161 

Søndag 27.04.2008  Dag Deberitz  92235777 

Søndag 04.05.2008   Bendik Eliassen  95215330 

Søndag 11.05.2008   Ken Richard Larsen  93263265 

Søndag 18.05.2008  Jaran Sagatun  98439254 

Søndag 25.05.2008  Henning Meyer  99392700 

Søndag 01.06.2008  Magnus Petersen  41477195 

Lørdag 07.06.2008  Geir H Strand  93403277 

Søndag 08.06.2008  Erik Kongelf  97065064 

Lørdag 14.06.2008  Vidar Moan  90108017 

Søndag 15.06.2008  Raymond Raastad  99001161 

Lørdag 21.06.2008  Dag Deberitz  92235777 
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Vaskeliste 
 

Hvis du står på vaskelista og ikke har nøkkelkort, ring Thorstein på 33 12 65 89 eller 908 33 188 

Uke nr.  Dato (ca) Vasker oppe Vasker nede
17 23.04.2008 Arne Schau  Lars Gavelstad 
19 07.05.2008 Bjørn Gunnar 

Bruun Hansen  
Erik Leifsen 

21 21.05.2008 Ken Richard 
Larsen  

Knut J Henriksen 

23 04.06.2008 Kenneth Rollag Øyvind Fjeld 
25 18.06.2008 Thomas Vik  Bjarne Engstrøm 
27 02.07.2008 Thomas Nilson  Willi Otiker Smith 
29 16.07.2008 Øystein 

Bonnegolt  
Torkel Østgård 

31 30.07.2008 Gunnar Hodnevik Knut Asbjørn 
Berge 

33 13.08.2008 Stig Johansen  Liv Åse Schjerven 
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Dykkerbutikken i Rekkevik : 
 

“Dykkerbua” H.T.R. Hugo Sandholmen har 20 års 

jubileum i år på service og trykktesting av dykkerutstyr. 
 
I den forbindelse er det gode tilbudspriser på utstyr og service. 
 
Dykkerutstyr : IST – Aqua Lung – Apex – Sea Quest - Sherwood – 
Scandinavian Model – Dacor – Suunto –Coltri –Buddy -  Mega og Ocean 
Reef  
 
OBS-OBS! Åpningstid kl.17.00 – 20.00 - Man. - Fre. 
Lørdag: ring og avtal. 

 

H.T.R. Hugo Sandholmen  
Vindlyveien 14, 3260 Larvik. 
Foretaksnr : 853303402 mva. 
Bank: 25400708404  
Telef.: 33 12 67 59 - 920 25176. 
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B     

    Porto 
 

 
 
 
 
 

 

Avsender: 
Larvik Dykkeklubb 

Postboks 270 Sentrum 
3251 Larvik 

Telefon 33 12 71 11 
 
 


