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Les mer om dette på side 11. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
Er det noen som vil være med til Rødehavet? 

 

 
 
 
 

 
 

                                                                                         
 
 

 
 

 
 

   

http://www.ldk.no/PDF/ulykkesforsikring_ndf.pdf
http://www.padi.com/english/default.asp?o=euro
http://www.cmas2000.org/index.asp
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Lederens Hjørne april 2006 
Snøen er borte og det merkes at en del dykkere har begynt å klargjøre seg for årets sesong. 
Dykketinget er vell overstått og den saken som vi vil merke mest til er vel at det ble vedtatt å 
innføre en obligatorisk ulykkesforsikring for alle NDFs medlemmer. 
Denne vil ikke tre i kraft før 2007 men er allerede mulig å tegne nå (se www.ndf.no) 
Nye porter til garasjen er bestilt og vil bli byttet i nærmeste fremtid. 
Autodrenering til kompressorene er også bestilt og vil bli montert så fort de ankommer. 
Vi håper på en god start på sesongen med masse dykkere som aktivt deltar på alt av turer. 
Kiosken har blitt flyttet ned i kjelleren. 
Håper så mange som mulig har mulighet for å være med på årets krabbefest. 
  
  
Leder 
Jan Kirkemyr 
 
 
--------------------------------------- ~~~ -------------------------------- ~~~ ---------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ndf.no/


 
 

Kurser i regi av Larvik dykkeklubb 06: 
Dette er ca. tider og kan bli endret på. 

  
 

 
 

29.05 CMAS*** 
 

30.06-01.07 CMAS** 
 

03.07 CMAS* 
 

Seneste påmeldingsfrist, en uke før kursoppstart. 
 

For info eller påmelding, ring Raymond Raastad 990 01 161 
  

 
 
 

Redaktøren informerer 
 
 

Vi ønsker å få litt mer variert stoff i bladet, så har du en dykkehistorie, eller en annen historie så send 
den til meg!! Men husk å overhold materialfristene, ellers kommer det ikke med!  

 
Neste innlev. frist er 1 August!!! 

 

Vaskeliste for LDK 
Fra uke 17-06 til uke 37-06 

 
 
 

Uke nr. Dato (ca) Vasker oppe Vasker nede 
17 27/04 Thomas Nilson Bjarne Engstrøm 
19 11/05 Østein Bonnegolt Bjørn Egil Haukås 
21 25/05 Stig Johansen Martin Røsjorde 
23 08/06 Finn Magne Triger Jørn Leifsen 
25 22/06 Espen Tutvedt Ken Richard Larsen 
27 06/07 Frank Roger Pedersen Anne M. Nordberg 
29 20/07 Åse Irene Krossøy Willi Otiker Smith 
31 03/08 Vidar Moan Hallvard Meland 
33 17/08 Gunnar Hodnevik Ronny Smith Bakkane 
35 30/08 Magnus Petersen Torkel Østgård 
37 13/09 Henning Meyer Terje Sørum 

 
Hvis du står på vaskelista og ikke har nøkkelkort, ring Thorstein 33 12 65 89 eller 90 83 31 8 

 



Terminliste for dykkeledere 
 

Medlemmene ringer oppsatt dykkeleder dagen i forveien for avtale. 
Gjør man ikke dette, risikerer man at dykket blir avlyst! 

 
Dykkeledere skal møte på klubben i god tid før avreise for å klargjøre båt og utsyr. 

Om du ikke kan, ring og avtal med andre på denne listen i god tid. 

Husk! kl. 10.00 på lørdager og kl. 11.00 på søndager. 
 

Lør 06/05 Glenn Svanberg 33115608 40495421 
Søn 07/05 Ken Richard Larsen  93263265 
Lør 13/05 Henning Meyer  99392700  
Søn 14/05 Geir Strand 33130322 93403277  
Lør 20/05 Vidar Moan 33453309 90108017  
Søn 21/05 Bjørn Uno Østlie 33193727 99409413  
Lør 27/05 Evall Karlsen 33125755 91761847  
Søn 28/05 Jon Martin Kvalsund 33113171 91391990 
Lør 03/06 Jan Kirkemyr 33184697 95743136  
Søn 04/06 Bendik Eliassen  95215330  
Lør 10/06 Raymond Raastad  99001161  
Søn 11/06 Glenn Svanberg 33115608 40495421  
Lør 17/06 Ken Richard Larsen  93263265  
Søn 18/06 Henning Meyer  99392700  
Lør 24/06 Geir Strand  93403277  
Søn 25/06 Vidar Moan 33453309 90108017  
Lør 01/07 Bjørn Uno Østlie 33193727 99409413  
Søn 02/07 Evall Karlsen 33125755 91761847  
Lør 08/07 Jon Martin Kvalsund 33113171 91391990  
Søn 09/07 Jan Kirkemyr 33184697 95743136  
Lør 15/07 Bendik Eliassen  95215330  
Søn 16/07 Raymond Raastad  99001161  
Lør 22/07 Glenn Svanberg 33115608 40495421  
Søn 23/07 Ken Richard Larsen  93263265  
Lør 29/07 Henning Meyer  99392700  
Søn 30/07 Geir Strand  93403277  
Lør 05/08 Vidar Moan 33453309 90108017  
Søn 06/08 Bjørn Uno Østlie 33193727 99409413  
Lør 12/08 Evall Karlsen 33125755 91761847  
Søn 13/08 Jon Martin Kvalsund 33113171 91391990  
Lør 19/08 Jan Kirkemyr 33184697 95743136  
Søn 20/08 Bendik Eliassen  95215330  
Lør 26/08 Raymond Raastad  99001161  
Søn 27/08 Glenn Svanberg 33115608 40495421 

 
 

Medlemmene ringer oppsatt dykkeleder dagen i forveien for avtale. 
Gjør man ikke dette, risikerer man at dykket blir avlyst! 

DYKK SIKKERT!!! 
Hilsen Sikkerhetsleder. 

 

 
 



 
 

 
 

Rødehavet? 
 

Skal vi ta en tur til rødehavet igjen? 
Vis det er noe stemning for dette så må vi lufte det for hverandre. 

 
 
 

Leie av Frarrishallen – Svømmehallen 
 

Dette  er søndagene vi har fått  i hallen denne våren 
 tiden er fra 12 .00 – 13.00 og det er bare å møte opp 

 
 
 

Juniorgruppen 
 

Som nyvalgt leder til juniorgruppa, var det under forutsetning at jeg får med meg noe  
personer som også har lyst å gjøre en innsats i forbindelse med barn og ungdom. 

Derfor spør jeg etter deg som vil være med i juniorgruppa. Aktiv dykker eller  
fridykker. Vet du om foreldre som vil være med, ville det også vært fint. 

Ring eller send e-post til meg snarest. Mvh Trygve Karlsen. 
Mobil 48113008   E-post post@uv-foto.no 

 
 
 
 
 

Hei alle sammen!!! 
Har hatt noen spørsmål om førstehjelpskurs så hvis dere 

har lyst kan dere ringe Ken Richard Larsen på 932 63 265 så skal 
 jeg kan se om det er nok personer til og holde et kurs.... 

Ps. Viktig og holde seg oppdatert :-) 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
Våre hjemmesider har i 2005 vært i en mer eller mindre dårlig befatning av 
store deler av året. Det har blitt jobbet med og rydde opp i gammelt materiell 
samt planlegging av ny struktur og layout. 
  
23. januar i år flyttet vi vår hjemmeside til ny domene leverandør og dette ga 
oss litt utvidede muligheter, og vi har bland annet fått opp et forum med 
muligheter for å registrere seg og legge inn personlige innlegg.  
Det jobbes også per dags dato med en større mengde sider med diverse 
materiell. 
  
Dersom det er noe du ønsker vi skal ha på våre sider så send en e-post til 
webmaster@ldk.no, så skal jeg se hva jeg kan få til. 
  
Det er også ønskelig med litt bistand dersom du har interesse for og 
kunnskap innen design og bildebehandling. Send meg gjerne en liten  
kommentar dersom du vil være med og utvikle våre sider til nye høyder ☺ 
  
Til sist vil jeg oppfordre alle til og bruke våre sider aktivt. Skulle det være til 
kjøp eller salg av brukt utstyr, eller en liten dykkehistorie fra ditt siste dykk. 
Sjekk ut www.ldk.no  
  
LYKKE TIL 

  
  
Espen Tutvedt 
Web ansvarlig 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:webmaster@ldk.no
http://www.ldk.no/


Innleveringsfrister til Bunn og Grunn 
 
 

 
Utgave nr. 4   innlev: 1 august  ut: 8 august 
 
Utgave nr. 5   innlev: 31 oktober ut: 7 november 
 
Utgave nr. 1 2007  innlev: 9 januar  ut: 16 januar 
 
Dette er fristene for året som kommer! 
 
Hilsen Redaktøren 
 

 
Medlem av LDK`s styre 
 
Frank Roger Pedersen 66-modell 
Født og oppvokst i Oslo, rømte fra stesset der juli 2005 til hus i lille Kvelde. 
Samboer og 2 + 2 barn 
Padi advanced og nitrox, Thailand. 2003 
For egen sikkerhet tok jeg nitox, cmas i LDK 2005 og avslutter cmas ** i disse dager. 
Ca 300 digitalt registrerte dykk. 
Har hørt snakk om noe som kalles loggbok, noen som vet hva det er? 
Medlem i LDK i 3 år. 

 

 
 
 
 
 



Valg 2007 
 
Valgkomiteen ønsker i år og innformere klubbens medlemmer om hvilke verv som står for valg 
i neste periode på et tidligere tidspunkt enn vanlig. Vi håper med dette og nå dem ildsjeler 
som sitter der ute og ikke vet hva man skal bruke tiden til. 
Dersom DU har evner eller erfaringer innen bestemte områder, eller bare rett og slett 
brenner for klubben din, så kom med et innspill til oss. 
 
Neste års styreverv som står på valg er: Leder, sekretær,  
styremedlem og 2 stk varamedlemmer 
 

Leder (Jan Kirkemyr) 
Klubbens leder har følgende som hovedoppgaver: 

• Daglig ledelse. 
• Godkjenne utbetalinger sammen med kasserer. 
• Lede styrets forhandlinger og lagets møter. 
• Innkalle til styremøter i samarbeid med sekretær. 

 

Sekretær (Anne Margrethe Nordberg) 
Klubbens sekretær har følgende som hovedoppgaver: 

• Føre protokoll over alle styremøter, medlemsmøter og årsmøter. 
• Sammen med leder føre lagets korrespondanse. 
• Ha ansvar for lagets arkiv. 
• Administrere e-post. Svare innkommende brev. 

 

Styremedlem (Hugo Sandholmen) 
Klubbens styremedlem har følgende som hovedoppgaver: 

• Kontaktperson for materialforvalter og hyttekomité. 
• Koordinator av arrangementskomité. 
• Hente og distribuere post. 

 

Varamedlem (Ken Richard Larsen & Frank Pedersen) 
Klubbens varamedlemmer har følgende som hovedoppgaver: 

• Koordinere dugnader. Både interne og eksterne. 
• Loppemarked. 

 
Personer i parentes er sittende i år. Det er ikke på nåværende tidspunkt kjent hvorvidt alle 
disse ønsker og stille til gjenvalg i 2007. Arbeidsoppgavene kan variere noe fra år til år. Så 
hvis du mener du er den rette, eller kjenner andre som er det, i et av disse vervene så ta 
kontakt med en av oss i valgkomiteen. 
  
 Med vennelig hilsen Thorstein, Espen og Therese 
 
Thorstein Christiansen Telf 33126589  mob  90833188  e-post  thorstein.christiansen@sensewave.com

 

mailto:thorstein.christiansen@sensewave.com


Mitt navn er John-John. Jeg er norsk filmskaper, og har laget en rekke filmer, tv-serier mm., blant dem TV-serien 
Sang til Moderne Kvinner, som ble vist i Kina til over 80 millioner seere pr. episode, og barnefilmen Superpappa.  
 
Vi planlegger nå en `tv-serie` på 26 programmer à 13 min. for barn/familien, en slags på tur med Franciscus - kysten rundt, over 
og under vann. Vi ønsker å starte opptakene så snart som mulig. Seriens handling legges til dykkermiljøet i 26 byer langs kysten i 
Norge, og blir en fantastisk mulighet for de som er med til å få eksponert seg og sine herligheter både over og under vann. Serien 
vil skape mye PR for dykkersporten både lokalt, og nasjonalt, og være med på å rekruttere barn og unge til dykkermiljøet. Ikke 
minst i klubbmiljøene vil dette være en spennende og annerledes opplevelse å være med på. Bakgrunnen for denne satsningen er 
et ønske om å sette fokus på dykking i Norge og å skape PR rundt denne flotte sporten, rundt Norge som dykkermål/land, dykking 
som familieaktivitet, rekruttere barn og unge til sporten, og samtidig rette et fokus på det maritime miljøet langs kysten, både over 
og under vann. Det er viktigere enn noen gang at vi tar godt vare på naturen og miljøet rundt oss, men for alle er dette dessverre 
ikke noe selvfølge. Denne serien skal være et bidrag til å skape oppmerksomhet rundt dette - og vi begynner derfor med barna. 
Det er de som skal skape fremtiden.  
 
Vi (Famme 6, Fanny 8, og Franciscus 10, min kone og jeg) kommer tilbake til Norge i slutten av april, etter et halvt års opphold 
på Zanzinbar, der vi har bodd på en øde strand sammen med lokalbefolkningen, og har drevet et prosjekt for å prøve å redde de 
utrydningstruede røde apene (Red Colobus Monkeys). Dette prosjektet har vært gjennomført i samarbeid med 24 skoler i Larvik, 
og over 5000 skolebarn i byen, som blant annet har løpt distansen Larvik-Zanzibar ved å løpe rundt skolen sin, hatt 
apetrynekonkurranser, og har samlet inn 10 000 bamser som vi med hjelp fra Branding Larvik fikk sendt nedover, og mye mer. 
Innlevelsen, engasjementet, entusiasmen, perspektivløftet, og den store horisontutvidelsen dette har gitt barna, både i Larvik, og 
her på Zanzibar (vi har reist rundt på skoler og delt ut gaver, informert om apene, og fortalt om Norge) har tent idèen til å gjøre 
denne dykkerserien. I liket med aper, er dykking et spennende felt å begi seg inn på for nysgjerrige barn. I løpet av disse 
månedene her nede har vi også vært inne i dyrereservatene i Kenya og filmet 13 forskjellige dyr (til en serie filmer), og deltar 
også i et prosjekt for å redde den forurensede Mara elven som gir liv til millioner av dyr og mennesker som bor rundt den.  
 
Hele familien er veldig engasjert i dykking, og alt som har med vann å gjøre, og vi ønsker nå å bruke vårt engasjement, og 
erfaring fra lignende prosjekter (Røde Apene, Mara mm) til å skape oppmerksomhet rundt kysten, kyststeder, byer, dykking, 
natur, miljø osv. Vi har et sterkt ønske om å bidra til noe positivt, og ha det morro når vi gjør det. Vårt familiemotto er: A FUN 
WAY OF MAKING A  DIFFERENCE. (Noe som også er sterkt med på å prege nettsiden vi er i ferd med å åpne i disse dager 
www.beedrake.com.) Jeg er selv født og oppvokst ved kysten på Møre, og har rotet rundt i fjæren siden jeg var en liten tass - det 
samme som mine barn elsker å gjøre nå. Det er morro, det er sundt, det viser oss andre sider av livet, og det er med på å utvide 
horisonten og løfte perspektivet til tingene rundt oss.  
 
Hver episode vil ta for seg en by/et tettsted og en dykkerklubb (vår lokale guide og medhjelper). Franciscus, som er Junior Open 
Water Diver, vil være seernes guide, og øyne, både over og under vann. Han vil være fortellerstemmen i hver episode, som 
beskriver det han opplever.  Målet er å få med seg severdigheter, både over (helst i relasjon til det maritime i byen/på stedet - men 
også generell informasjon) og under vann, spesielle steder, vrak, strømmer, skoger, maritime livet som er spesielt for stedet ol. 
Her er det bare fantasien som setter begrensninger, og de 26. stedene som er med i filmen vil selv kunne sette standarden for 
dette. 
 
Kan også nevne at vi har tanker om å gjøre opptakene slik at vi utifra råmaterialet kan klippe sammen en inspirasjonsfilm for de 
klubbene som er med på dette prosjektet, om ønskelig - en personlig film for klubben, som kan brukes i sosiale sammenhenger, 
kan deles ut blant medlemmene for å styrke fellesskapet osv.   
 
Vi ønsker nå i første omgang å komme i kontakt med klubber som ønsker å være med i serien, og en kontaktperson for hver av 
disse klubbene. Vi vil så plukke ut de endelige opptakstedene/klubbene som er med blant de 26. Vi vil så i samarbeid med disse 
utvikle prosjektet videre, sikre finansieringen, og legge opp en opptaksplan i henhold til klubbenes egne planer (arrangementer, 
turer ol.).   
 
Det er en målsetning å få engasjert dykkersentre, importører av utstyr, arrangører av dykkerferier, reiseliv, dykkertidskrifter, lokal 
og nasjonal presse, NDF, maritime institusjoner og organisasjoner langs kysten, ikke minst kommunene, miljøsektoren, 
reiselivsnæringen i kommunen, og ellers alle andre som ser nytte i være samarbeidspartner på dette omfattende prosjektet. 
 
Håper dere ser det store potensialet i dette, og sender oss derfor litt info. om klubben som dere syntes det er viktig for oss å vite, 
litt om det maritime miljøet som kunne være interessant å ta for seg i byen/på stedet, om kapasiteten til å kunne stille opp under 
opptak, hvordan klubben kan bidra, om hvilke severdigheter, dykkersteder, spesialiteter som vi kan få filmet både over og under 
vann etc. Entusiasmen og viljen til å stille opp, og ikke minst lyst til å ha det morro når vi lager serien, blir viktige faktorer i 
forbindelse med den endelige utvelgelsen av de 26. som blir med tilslutt. 
 
Hvis alle bidrar litt hver, så får vi dette til. 
 
Takk for hjelpen, og ha det morsomt så lenge. 
 
Mvh  
John-John Produsent, regissør, manusforfatter  

http://www.beedrake.com/


Forsikringsordningen vedtatt på tinget 
 

NDFs kollektive forsikringsordning ble vedtatt med minst mulig margin på siste dag på Dykketinget 
2006. 
 
Etter at prøvevoteringen lørdag viste 34 stemmer for og 27 mot ordningen, var det knyttet stor 
spenning til søndagens avgjørelse. Opptellingen av stemmene viste at 31 delegater var for ordningen 
og 30 var i mot. Det ble registrert to blanke stemmer.  
 
Forsikringen vil gjelde fra 01.07.07, basert på tall fra Idrettsregistreringen samme år.  
 
Ordningen blir administrert ved at NDF fakturerer dykkeklubbene etter et innrapportert tall på antall 
medlemmer som skal ha forsikringen. Tallet rapporteres i en egen kolonne i forbindelse 
Idrettsregistreringen. Det enkelte medlem må registrere seg på internett for at forsikringen skal 
gjelde. Klubben vil motta forsikringsbevis fra NDF etter antall innrapporterte medlemmer som skal ha 
forsikring. Klubbene kan hente ut navneliste over forsikrede medlemmer for kontroll og forebygging av 
misbruk av klubbens navn.  
  
Det er frivillig for de under 18 år om å tegne forsikring. For de under 18 år vil utbetaling ved 
dødsfall være NOK 50.000,-. Ellers gjelder samme betingelser som for de over 18 år.  
  
Klubbene vil bli fakturert medio mai 2007. Pris blir NOK 159,- for de over 18 år og NOK 135,- for de 
under 18 år. Klubber som får endring i medlemstallet sitt fra ett år til et annet, vil få refundert eller bli 
etterfakturert dette påfølgende år. 
  

 
 
 
 
 
Krabbefest o6 
 
 
Inviterer alle til Krabbefest og krabbedykk! 
 
Ta med kone, mann, barn, hund, katt eller noen du kjenner og bli med! 
Det blir dykking etter krabber på vårt superhemmelige dykkested fredag. 
Avreise fra klubben er kl.21.30 så møt opp i god tid! 
(fylling av flasker og lignende) 
Husk lykt og fangstnett. 
 
Bespisning på klubbhytta lørdag kl.19.00! 
 
Pris per person : 70,-  (loff, snacks, majones og lignende.) 
 
Barn under 10 år er gratis! 
 
Påmelding dagen før! 
 
Mvh Arr.komiteen 
 
For spørsmål eller påmelding ring Åsne: 476 57 378 
 



 
B         Porto 

 
 
 
 
 
 

 

Avsender: 
Larvik Dykkeklubb 

Postboks 270 Sentrum 
3251 Larvik 

Telefon 33 12 71 11 
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